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Velkommen til din e-guide, som handler om din kæmpemulighed for at hjælpe andre 

via din spiritualitet og din forretning.  

Verden har mere end nogensinde brug for kvinder, der guider, tager spirituelt 

lederskab og viser en vej til transformation, healing, succes, forvandling eller 

opstigning.  

Alt efter, hvor du står lige nu, kan du få med den spirituelle salgsfunnel få din ud og 

sælge i løbet af relativ kort tid. 

Hvis du har en forretning i forvejen, hvor folk køber dine ydelser, eller hvis du 

allerede har en masse følgere, og du ved, hvad du skal gøre for at sælge, så vil det 

selvfølgelig gå hurtigst. 

Hvis du er helt ny, kan du stadig sælge dine spirituelle produkter i 2024. Skal det 

være før sommerferien, er det stadig muligt at nå. 

 

Tag din spirituelle rolle på dig 

Gennem de seneste 10 år som uddannelsesleder, meditationslærer og spirituel 

businesscoach, har jeg erfaret, at mange kvinder i Danmark i årevis har forberedt sig 

på at tage den spirituelle rolle på sig, men de fleste holder sig tilbage fra at gå frem 

med det. Både privat og i forretningen.  
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Det kan være dig, der tager den nu. 

Tiden er med dig. 

Markedet for spirituelle produkter er voksende. Ifølge en ny undersøgelse fra 360 

Market Updates er markedet for spirituelle produkter og tjenester i en både stabil og 

bæredygtig stigning fra 2024 til 2031. 

Det gælder i både Europa og den øvrige del af verden. Altså også i lille Danmark. 

Inden vi dykker ned i den spirituelle salgsfunnel, så prøv at nedfælde dine svar, 

tanker og ideer i de skrivebare bokse, så bliver det nemmere og hurtigere for dig at 

lave din salgsfunnel, simpelthen fordi fokus og klarhed er halvdelen af momentum. 

Når du skriver, så husk at have Acrobat Reader på din computer. Så sikrer du, at du 

kan gemme det, du skriver. Hent programmet her https://get.adobe.com/dk/reader/ . 

Du kan selvfølgelig også overføre spørgsmålene til din notesbog og arbejde der. 

Hvad er mon din spirituelle sti, gave eller træning? 

Du kan have flere måder, du gerne vil arbejde spirituelt på. Det kan være, du vil 

mikse dem på forskellige måder. Al spiritualitet kan formidles videre til andre og 

”pakkes” til et digitalt produkt, et in real life kursus, et onlinekursus, en workshop, et 

retreat, et 1:1 forløb, et gruppeforløb, et diplomforløb eller en uddannelse. 

Listen her er ikke udtømmende: 

• Klarsyn 

• Klarføling 

• Stærk intuition  

• Compassion-formidler 

• Evnen til at guide, udføre og lede åndelige ceremonier og ritualer 

• Meditationslærer 

• Spirituel coaching 
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• Helbredende evner 

• Psyko-spirituel terapeut  

• Medium og afdødekontakt 

• Evne til at kanalisere  

• Telepati  

• Ascension guide 

• At heale og balancere menneskers energikroppe 

• Aura reader  

• Reiki healer  

• Chakra-seer 

• Evne til at tolke drømme  

• Kommunikation med dyr  

• Bevidsthedsterapeut 

• Spirituelle renselser i boliger og lokaler 

• Kontakt til ascended masters, engle, guider etc. 

• Evne til at finde forsvundne genstande  

• Tarot læsning 

• Håndlæsning  

• Healing med krystaller og ædelstene  

• At kanalisere lyd eller musik fra åndelige kilder  

• At føle jordens energi 

• Evnen til at genkalde tidligere liv 

• Aktivere menneskers lyskrop 

• Evnen til at arbejde med chakraer og energicentre  

• Evnen til at kommunikere med elementale væsener  
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Hvad er det for en spiritualitet, du vil frem med? Eller hvilke forskellige? Måske 

mangler din spirituelle tilgang på listen, så skriver du også den.  

Skriv i boksen her: 

 

 

Hvilket produkt vil du lave?  

Et 1:1 forløb, et gruppeforløb, et diplomforløb eller måske en uddannelse? 

Her er ideer, og listen er selvfølgelig ikke udtømmende. 

Ideer: 

• Årscirkler eller 1-årige spirituelle udviklingsprogrammer.  

• Helbredende retreats i højfrekvente, naturskønne omgivelser. 

• Spirituelle workshops, retreats, kurser og seminarer om emner som 

energiarbejde, chakra-balancering og intuitiv udvikling. 

• Onlinekurser i energimedicin og alternative helbredelsesmetoder. 

• Kurser in real life i spirituelt lederskab. 

• Gruppeforløb for kvinder om opstigning, empowerment og helende kraft. 

• Parforløb om spirituel seksualitet. 

• Gruppeforløb med healingcirkler og ceremonier. 
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• Spirituelle rejser til hellige steder og kraftcentre rundt om i verden. 

• Kursusforløb i astrologi og tarotkortlæsning.  

• Spirituelle uddannelser i krystalhealing eller 5D bevidsthed. 

• 1:1 forløb eller gruppeforløb med sjælsrejser og healing. 

• Indre guide kursus. 

• Uddannelser i spirituel coaching.  

• Kurser og uddannelse i clairvoyance.  

• Retreats eller diplomforløb i moderne shamanisme. 

• Uddannelser i mindful ledelse og compassion. 

• Forløb med ceremonier for kvindens spirituelle opstigning og cykliske 

livsstadier. 

• Spirituelle businessforløb. 

• Uddannelser i kreative helbredelsesmetoder. 

• Onlinegruppeforløb i spirituelle parforhold. 

Ideerne er uendelige, men hvad brænder du særligt for at sælge? 

Skriv i boksen her: 
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Har du skrevet flere ideer ovenfor? Hvis ja, så gem dem, men mærk nu efter: Hvilken 

en af dem vil du have til at generere omsætning nu? Altså hvilken en vil du arbejde 

på at gøre til virkelighed først?  

Skriv i boksen her: 

 

 

Hvad bliver kunden i stand til efter at have købt og gennemført dit produkt? At kende 

svaret på det, gør det nemmere for dig at sælge. 

Skriv i boksen her: 
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Hvad skal produktet hedde? Det har kæmpe betydning for en velfungerende spirituel 

salgsfunnel. Kommunikation er ALT for at en funnel overhovedet virker. 

Skab nu en ide til fængende titel til dit spirituelle produkt. 

Formel til at lave en titel: Smerte + drøm + løsning + varighed/trin 

Eksempel på en titel fra min seneste challenge:  

Åbn din star chakras og giv slip på at underspille dig selv, så du kan leve af din 

spiritualitet – 4 dages challenge. 

Nu kan du identificere, hvad der er drømmen, løsningen, smerten og varigheden i min 

titel ovenfor.  

Nu er det din tur. 

Skriv i boksen her: 

 

 

Hvad koster produktet? Hvis ikke du er klar over, hvilket produkt, du vil lave, så 

forestil dig, hvad du godt kunne tænke dig at sælge et produkt til.  

Prisen har nemlig også betydning for, hvordan du bygger din salgsfunnel. Koster det 

under 5.000 kr. behøver du for eksempel ikke at lave samtaler med dine potentielle 

kunder før de køber. Er det et højt prissat produkt, så er det afgørende, at du laver en 
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mulighed for en samtale, inden kunden køber, simpelthen fordi det kræver større tillid 

og mod at lægge 30.000 hos en coach end at betale 3.300 kr. for et kursus. 

Skriv i boksen her: 

 

 

Hvad er en spirituel salgsfunnel? 

En spirituel salgsfunnel betyder, at du eksplicit kommunikerer et spirituelt budskab i 

alle stadier af din salgsfunnel. Men du kan godt arbejde spirituelt og sælge produkter 

i en salgsfunnel, hvor du blot ikke kommunikerer den spirituelle del ud. Det kan være 

det spirituelle først er noget, man får via kontakten med dig som terapeut. Eller at et 

lederprogram først handler om mentaltræning og videnskabelig dokumentation for 

effekten, og når man så er ombord i dit produkt, bygger du måske bro til 

bevidsthedsudvikling, compassion eller lignende, 

Lad os uddybe den spirituelle salgsfunnel nu, så du ved, hvad vi taler om i e-guiden 

her. 

Alt kan defineres og beskrives på 117 måder, så lad mig give dig et overblik. 
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En salgsfunnel, eller salgstragt som det hedder på dansk, er en flertrins-proces, som 

potentielle kunder går gennem, hvor de starter med at være ubevidste om dit produkt 

og så til, at de faktisk køber eller ikke køber. 

En salgsfunnel består af forskellige faser: 

Trin 1: Inviter: Hjælp din mulige kunde fra ubevidst til bevidst om dit 

spirituelle produkt: 

Det her er fordøren til din salgsfunnel. Altså selve indgangen til den proces, som din 

målgruppe bliver ledt gennem for at blive bevidst om dit produkt.  

Din fordør handler altså om at få dine potentielle kunder til at komme ind i din 

salgsfunnel via et fængende budskab og en kundemagnet. 

En kundemagnet kan være en challenge, et online retreat, en spirituel online event, en 

masterclass, en mini-videoserie, en e-guide og lignende. Når man tilmelder sig din 

kundemagnet, kan du med meget stor økonomisk fordel få folk til at tilmelde sig dit 

nyhedsbrev.  

For at indgangen virker skal du skabe opmærksomhed og kommunikere tydelige, 

krystalklare spirituelle budskaber og de gevinster, man får ved at tilmelde sig din 

kundemagnet. 

Indgangen virker også kun, hvis du inviterer din målgruppe ind i din spirituelle 

salgsfunnel, for det er dem, som tænder på dit budskab og som har behovet for det, du 

bidrager med og dermed er det dem, der ender med købe din ydelse. Din målgruppe  

kan både bestå af dem, som ikke kender dig endnu og dem, som gør. Du kan med 

fordel markedsføre til begge, så du opnår større salg. 

For at nå ud til dem, der ikke kender dig, kan du lave betalt markedsføring såvel som 

organic reach.  

I betalt annoncering investerer du penge for at tiltrække kunder. 
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I organic reach investerer du tid for at tiltrække kunder.  

Uanset om du betaler for at tiltrække kunder eller ej, så leder du ’trafik’ hen til 

fordøren af din spirituelle salgsfunnel. Din fordør er din kundemagnet.  

 

Trin 2: Din kunde viser interesse:  

Beviset for, at dine følgere og mulige kunder er interesserede i dit spirituelle produkt 

er, at de tilmelder sig din kundemagnet. Det er allerede en kæmpesucces, når folk 

søger mere information, tilmelder sig din kundemagnet (og dermed nyhedsbrev) eller 

interagerer sig i dit indhold. 

Her på dette trin, står dine kunder ikke længere ved fordøren, de er kommet indenfor i 

varmen og modtager nu din kundemagnet. Dine mulige kunder ER altså inde i din 

salgsfunnel nu. 

 

Trin 3: Din kunde overvejer dit produkt: 

Nu er kunden nået til at have modtaget din kundemagnet og din  præsentation af det, 

du hjælper med via dit spirituelle produkt. Kunden vurderer, overvejer, mærker efter 

og gennemgår (bevidst som ubevidst) sine egne indvendinger mod produktet og sin 

egen tiltrækning hen mod at sige ja. Din opgave er at overvinde indvendinger og 

smelte dem på en troværdig, autentisk og naturlig måde, fordi du ved, hvad du 

tilbyder, og hvad kunden får ud af købet. 

 

Trin 4: Din kunde træffer en beslutning:  

Efter at have modtaget din kundemagnet, træffer kunden en beslutning om at købe 

eller ej. Beslutningen er påvirket af forskellige faktorer som:  

• Din kommunikation af, hvad man får ud af at købe dit produkt. 
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• At selve din præsentation og dit pitch er bygget op, så det føles som et 

fantastisk tilbud, fordi det er det. 

• Hvordan du har talt ind i målgruppens drømme og behov for løsninger eller 

forløsning. 

• Din storytelling. 

• Din call to action. 

• Hvor nemt og enkelt man kan betale. 

• Kundernes tillid til dig. 

• At de største indvendinger er overvundet. 

 

Trin 5: Handling:  

Endelig, når kunden har besluttet sig for at købe, foretager han/hun handlingen ved at 

gennemføre købet via et betalingslink.  

Formålet med en salgsfunnel er at guide potentielle kunder gennem de forskellige 

faser og konvertere dem til faktiske købere.  

 

Eksempler på spirituelle salgsfunnels der genererer 5-, 6- eller 7-cifret 

omsætning 

Spirituel salgsfunnel eksempel 1: 

Trin 1: 

Kundemagnet: Lavt prissat 3 ugers meditationsforløb mellem 700 og 1.900 kr. 

Virker bedst, hvis du allerede har en nyhedsbrevsliste eller allerede sælger online til 

dine følgere eller du er god til at sælge, når du genererer trafik direkte til din 

salgsside. Salgssiden bliver af nogen også kaldet landingside; det er siden, hvor du 
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sælger dit produkt, og kunden kan betale. Det er altså siden, hvor du laver salg, så 

derfor kalder jeg det salgssiden. 

Efter salg af dit 3 ugers forløb kan næste trin i din spirituelle salgsfunnel være at lave 

et upsell til trin to. 

 

Trin 2:  

Et medium eller højtprissat gruppeforløb: En uddannelse, et diplomforløb, et 1-årigt 

træningsforløb eller lignende: Det kan f.eks. koste 10 - 50.000 kr. 

Dette er en mini-salgsfunnel med maksimum muligheder for høj omsætning. 

Prøv nu at lege med tallene og antal deltagere, hvis du selv lavede et lavt prissat 3 

ugers forløb og derefter et højtprissat forløb.  

Eksempel: 40 personer er med på dit 3 ugers forløb til 1.000 kr. 

8 af dem er med på dit forløb til 50.000. Det bliver 440.000 kr. 

Nu kan du jo skrue på tallene, alt efter hvor du står. Jo længere du allerede er i din 

forretning, jo flere kan du få med, fordi du har flere følgere allerede og måske større 

budget til eventuel annoncering. Men hvis du har meget tid at investere, kan du opnå 

lige så mange tilmeldinger.  

Eksemplet ovenfor tager udgangspunkt i helt realistiske tal uden betalt annoncering 

men med en nyhedsbrevsliste. 

Hvad skulle der til for at generere en million i den her simple salgsfunnel?  

Eller hvad er dit mål? Prøv at skrive din ide til en spirituel salgsfunnel, hvor du har et 

lavt prissat produkt og derefter et upsell. Prøv også at skrue på tallene, indtil du 

rammer den omsætning, du ønsker. Hvis ikke den første spirituelle salgsfunnel giver 

dig hele din drømmeomsætning, så laver du bare en mere. 
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Skriv i boksen her: 

 

 

Spirituel salgsfunnel eksempel 2: 

Trin 1: 

Kundemagnet: 4-5 dages challenge til 0 kr. om energimedicin og healing af smerter. 

Lav en landingside, hvor målgruppen kan tilmelde sig med navn og email, så man 

også bliver tilmeldt dit nyhedsbrev. 

Uanset om det er mennesker, der kender dig eller ej, så skal de tilmelde sig via din 

signup boks på din landingside. Altså siden man lander på, når man klikker på det 

link du deler, når du inviterer folk med. 

Inviter folk fra dit nyhedsbrev, dine SoMe-flader og/eller lav betalt annoncering, som 

leder trafik til din kundemagnet. 

 

Trin 2: Lav challengen i en Facebookgruppe, hvor du kan lave lives og evt. dele 

worksheets eller workbooks.  
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Trin 3: På tredje- eller fjerdedagen sælger du dit produkt. Det kan være 1:1 forløb, 

gruppeforløb, uddannelsespladser eller lignende. Det kan være, det koster et sted 

mellem 25.000 og 65.000. 

Hvis den her ide kunne være noget for dig, så skriv dine ideer, tal og antal deltagere, 

så du når det omsætningsbeløb, du drømmer om. 

Skriv i boksen her: 

 

 

Spirituel salgsfunnel eksempel 3 

Trin 1: 

Kundemagnet: Webinar til 0 kr. om det indre lys, science, spiritualitet og at følge sit 

livsformål i arbejdslivet. Lav en landingside, hvor målgruppen kan tilmelde sig med 

navn og email, så man også bliver tilmeldt dit nyhedsbrev. 

Inviter folk fra dit nyhedsbrev, dine SoMe-flader og/eller lav betalt annoncering. 
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Trin 2 

På webinaret kan du sælge workshopbilletter om at skabe et selvstændigt arbejdsliv 

og salg via energi, Human Design og ens sjælsformål til 1.600 til 3.000 kr.  

 

Trin 3: 

På workshoppen kan du sælge din højt prissatte spirituelle uddannelse eller dit 

spirituelle forløb til 25 til 60.000 kr.  

Hvad taler til dig her? Prøv at lege med dine egne ideer, tal og den omsætning, du 

drømmer om. 

Skriv i boksen her: 

 

Spirituel salgsfunnel eksempel 4: 

Trin 1: 

Lav et onlinekursus med høj værdi til lav pris, for eksempel: Sådan taber du 7 kilo 

med sjælstype-metoden. Det kan eksempelvis være fra 99 kr. til 299 kr. 

Led trafik til salgssiden. Også betalt annoncering. Din tid er ikke med i ideen her, 

kunden gennemgår kurset selv. Det er dermed passiv indtægt. 
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Trin 2: 

Lav upsell til et kursus mere eller en videoserie hvor man får noget, som passer til dit 

første salg. Prisen kan for eksempel være 500 til 700 kr.  

 

Trin 3  

Kan være yderligere upsell og et downsell alt efter, hvad kunden valgte i trin 2. Hvis 

kunden sagde nej til trin to salget, så led dem til en mulighed, der koster nogenlunde 

det samme som det, de har købt.  

Hvis kunden sagde ja til trin to, så kom med en mulighed mere for et upsell. Det kan 

være et forløb in real life. Det kan eksempelvis koste 15 til 35.000.  

Du kan også fortsætte med, at det er passiv indtægt sådan at ethvert up- og downsell 

er digitale produkter. 

At skabe passiv indtægt  

Er fuldt ud mulig, jeg anbefaler det dog ikke til: 

1) Folk, der mest elsker at arbejde sammen med mennesker og have kontakt, hvad 

end det så er online eller en real life. 

2) Nystartede iværksættere. 

Vær virkelig opmærksom nu:  

Når du lukker øjnene og kigger indad, hvad føler du, kalder på dig, hvilken 

salgsfunnel ide tænder dig?  

Det, der udvider dig og giver dig en følelse af energi, følg den. 
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Skriv i boksen her: 

 

 

Mærk nu godt efter: Er der noget der kunne holde dig tilbage fra at sælge spirituelle 

produkter?  

Det, du er bevidst om, kan ikke holde dig tilbage, så få eventuelle tilbageholdende 

tanker og følelser ind i lyset: 

Skriv her: 
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Smukt… du har udfyldt e-guiden… du er flere skridt nærmere din spirituelle 

salgsfunnel! 
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