Tjekliste med guide

Din matrix til salg af kurser,
uddannelser, workshops,
1 til 1- forlgb og gruppeforlgb

Copyright Liselotte Ellegaard 2023 Side 1



Har du nogensinde teenkt, at det med at fa penge til at vokse, er et helt seerligt kapitel

af livet?

Et omrade, der ikke er helt sa naturligt som at finde en keereste, blive gift, fa en

uddannelse, et job, fa bgrn og tage ud at rejse?
Hvis ja, sa er du ikke alene.

Mange andre kvinder end dig synes, at kan vaere udfordrende at tiltreekke kunder og
penge, at fa penge til at stramme kontinuerligt og maske endda fa dem til at

akkumulere.

Der ER virkelig ogsa noget seerligt ved penge.

Det kreever intens vedholdenhed og ekstremt fokus at na sine pengegnsker.
Penge, som jo skal bruges til at udleve dine dramme, ikke?

Dremme har det med at ligge uden for alfarve;j.

Alfarvej er den mest befaerdede vej. Den sti som flest har tradt, altsa en helt normal

retning at ga for et keempe flertal af mennesker.

Sa snart vi straekker os efter de store dremme, gar vi veek fra alfarvej. Nar det sker,
skal vi ud pa kongevejen (lad os kalde det dronningevejen), som det reelt hed i gamle
dage. Det var de stier, som kun kongen og hans haer matte faerdes pa. Altsa for de

helt seerligt fa og udvalgte.

Dette er bare ét billede af mange, som viser, at kun fa har magten og pengene. Derfor
er det kun de feerreste, som kan ga direkte fra dregm til handling uden at stoppe sig

selv igen og igen undervejs.

Det er en gammel ide, at ikke alle kan have god skonomi og veere frie. Indtil nyere

tid har det vaeret sadan, at flertallet har mattet yde, for at de fa kan nyde.

Det betyder ogsa, at det er fa mennesker, som bliver fadt direkte ind i en penge- og

velstandsmatrix.
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En matrix er bestemmende for, hvilken kapacitet og "tilladelse”, du har til at tiltreekke

og skabe penge og velstand. Det er selvfalgelig en menneskeskabt "mekanisme”.
Matrixen kan dermed veere indstillet pa GO eller STOP.
Meget fa mennesker pa kloden er pa forhand sat ind i en sadan GO matrix.

Nar den er sat pa GO, betyder det, at du kan saette et mal og vide med dig selv, at
penge ikke er et problem. Der er ingen begraensning. Du ved, at der ikke er noget at

miste, men alt at vinde.

Nar du har en drgm, sa gar du bare. Du er ikke styret af en smertefuld pengematrix,
der siger STOP.

Sa hvad med alle os, der genkender, at noget stopper os i forhold til penge, salg,

priser, hgje dramme, kunder og synlighed?
Hvis vi overfgrer den lille analogi til livet, kan det se sadan her ud:

Vi har alle leert, hvad vi har tilladelse til at opna. Det er ikke noget, vi teenker med
vores bevidste jeg, men med vores underbevidsthed. Det er netop der, matrixen

kontrollerer os; underbevidstheden.

Underbevidstheden er sa staerk, at vi intet kan stille op overfor den, hvis vi kun havde
redskaber som at dagdremme, gnske, dagbogsskrivning, programmeringer, positive

tanker, terapi, coaching og kognitive skemaer.

Det vil sige, hvis ikke din matrix er indstillet til GO i forhold til penge, sa vil du, flere
gange pa din businessrejse, bremse dig selv pa din vej til salg i din forretning og i

forhold til at seette dine priser.

Du vil kunne teenke:

Hvorfor gar jeg ikke bare frem og er synlig?
Hvad teenker andre?

Jeg hader markedsfgring.

Jeg hader at szelge.
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Er jeg for dyr?

Kan jeg seette denne pris?

Ingen vil betale mig for det, jeg kan.
Hvad hvis jeg fejler?

Hvad hvis jeg far succes?

Jeg kan nok ikke leve af det.

Er jeg for meget?

Hvorvidt din matrix er indstillet til GO eller STOP har at ggre med din afstamning og

dine forfaedre.

Her kommer alfarvej ind igen. Alfarvej var den vej, der var mest befaerdet, derfor er

den nemmest at ga pa, og derfor bliver de fleste pa den vej.

Nutidens "alfarvej”, altsa det helt normale liv, er dermed en sti, som er tradt sa mange
gange, at de fleste synes, det er normalt at fa et job, en Ign, en uddannelse, en

keereste, barn, bolig, mad, en bil og at tage pa en rejse.

Straks vi beveeger os veek fra "alfarvej” og drammer om mere end den lgn, vi har, at
modtage 3.000, 7.000, 15.000, 25.000 eller 50.000 for et produkt, vi selv har skabt,
sa gar matrixen pa STOP mode. Det samme sker, nar vi vil have mere frihed i
relationer, har starre visioner, nye ideer til hvordan vi hellere vil leve sammen, alt
sammen ggr, at matrixen bliver aktiveret. Stammetaenkningen traeder ind, og frygten

og uroen skyller op i os.

Lasningen er selvfalgelig at treede ud af den gamle matrix, for at du kan skabe din
egen dronningevej. Det er reelle muligheder vi har nu. Bevidsthedsudviklingen i
mennesket er naet sa langt (trods alt), at den gamle samfundsmatrix delvist smuldrer

og bryder sammen af sig selv.

For at blive fri til en starre gkonomi, er det vigtigt at se, at der overhovedet er en

matrix.
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At se, hvad der har veeret almindeligt i din familie og sleegt.

Er det mennesker, der har skabt god gkonomi? Er det erhvervsfolk? Er det adelige?

Er det arbejdere? Er det hgjtuddannede? Mellemuddannede?

Det vigtige er at forsta det sadan, at du lige nu har din egen unikke kapacitet i forhold
til at tiltreekke penge og velstand. Og noget af den er arvet. Hvis du holder dig tilbage
fra at seette priser, bygge din forretning, vaere synlig for at tiltreekke kunder op og i

det hele taget at handle, sa har matrixen en stopmekanisme, uanset arsagen.
Matrixen er ikke bare dine overbevisninger.

Matrixen indeholder dybe beslutninger, som du har taget om penge, for du vidste

helt, hvad penge er. Og hvad penge kan.

Det vi retter os ind efter som bgrn, er relationerne. Det betyder, at et sted i
underbevidstheden kan vi veere villige til at veere fattige eller i gkonomisk krise eller

at droppe vores dramme, passion og gleede, bare relationerne bliver bevaret.

Hvis du har prgvet at 2endre overbevisninger og har forsggt at omprogrammere dine
gamle pengeoverbevisninger, men fgler, at det er en uoverstigelig opgave, sa har du

pa en made ret.
At forsgge at eendre pa indholdet af din matrix er en endelgs opgave.

Du vil aldrig komme til at kende alle overbevisninger, det er maske endda umuligt at
lave permanent forandring ved at forsgge at bekraefte dig selv, tale med dig selv og

forsgge at hjernevaske dig selv. Aka. omprogrammere dig selv.
Selvfglgelig kan du opleve, at bekreeftelser virker, for det gar de.

Teenk over det: Du har maske 6000 tanker om dagen, hvor mange af dem har med

penge, mal, drgmme og visioner at gare?

Det er klart, at hvis du sa bryder ind i tankestrammen og bevidst skaber nye tanker,

vil det selvfglgelig have en effekt.
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Igen: Der sker noget ved at lave "hjernevask” og selvprogrammering, men sjeeldent
en varig transformation. Den underbevidste kraft er uovervindelig for jeget. Egoet kan

ikke vinde over den underbevidste strem.

Heldigvis er det ikke ngdvendigt at omprogrammere dig selv for at fa salg og

pengevokseveerk, uanset hvad du kommer fra.
Derfor kan du veere lettet.

Lad os kigge pa, hvordan du kan forandre den indre matrix, og bagefter hvad der

skal til for at bygge din ydre matrix.

Den indre matrix er beslutninger, som du har taget om penge for lang tid siden.
Den ydre matrix er det, du seetter op, f.eks. online, for at din forretning kan gentage

salg.

Matrixen er altsa hele feltet af opmaerksomhed, som bliver holdt sammen af skjulte
beslutninger, som styrer dit livssyn og dine holdninger til penge og velstand. Gennem
hele dit liv.

St din indre og ydre matrix pa GO!

Vi har alle blinde vinkler, sa du oplever temmelig sikkert ogsa blinde vinker, nar det
kommer til penge. Vinkler, som mennesker med en pengetermostat, der star hgit,

ikke forstar.

Det kraever en hgj grad af selverkendelse og forstaelse at se sin egen matrix, men

du behgver ikke vide alt om matrixen for at friggre dig af den skridt for skridt.
Det handler om at:

Dit bevidste jeg, altsa egoet, og din underbevidsthed ma veere aligned, nar det

kommer til penge og succes.

Du kan starte med at finde ud af, hvordan din underbevidsthed har det med succes

0g penge.

Det kan du allerede ggre nu ved at skrive ned eller tale med en anden om, hvad der

sker indeni dig ved hvert eneste af nedenstaende ord og saetninger:
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Succes

Rigdom

Materielle goder

Luksus

Synlighed
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Millionaer

Masser af penge

Velstand

Milliardeer

Rigdom
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Nu skal du finde det sted, hvor din underbevidsthed gerne vil have succes og hgj

indteegt, altsa det samme som dit bevidste jeg.
Det naeste er lidt tricky:

Du skal have en fgling med underbevidsthedens “stemme”. Den del der har

modstand pa nogle af ordene ovenfor.
Du skal maerke, hvordan modstanden fales i kroppen, nar den kommer op.
Blandt andet dér kan du finde underbevidsthedens stemme.

Samtidig skal du give modstanden og "stemmen” fuldsteendig plads, sa du kan
udforske og fele den, UDEN at fortabe dig i den.

Nar du er omhyggelig, vil du, lidt efter lidt, kunne maerke den, som om den er sit eget
vaesen. En del af dig, som slet ikke er bevidst fremme i din dagligdag, Den er i
kulissen far dig til at treeffe valg om selvstaendig eller ej, highend priser eller gj, bolig,

bil, rejser, kjoler, mgbler, mad... u name it.
Du gar ikke noget, som matrixen ikke tillader!

Altsa indtil du er lidt mere fri af den. Friheden kommer typisk i ryk. Som om du vokser

ind i det nye, og ud af det gamle.

Prav nu at meaerke fornemmelsen af "stemmen” eller "vaesnet”, der kommer frem, nar

du naevner ord som succes, millioneer og rigdom.

Laeg meerke til, at nar den del af dig taler, sa far du en hel anden kropsfornemmelse,

som er helt forskellig fra den made, du har det pa med andre ting i dit liv.
Nar du kan fornemme den, sa sparg:

Hvad har du brug for?
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Skriv i boksen her:

Hvad vil du gerne have?

Skriv i boksen her:

Hvad faler du?

Skriv i boksen her:
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Hvad laenges du efter?

Skriv i boksen her:

Hvad ville du gnske skete i dit liv?

Skriv i boksen her:

Hvad tror du vil ske, hvis du er rig og har millioner pa kontoen?

Skriv i boksen her:
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Hvad vil veere et godt belgb, som du gerne vil have hver maned, som er mere end

du nogensinde har tjent? Hvad kan du veere med til at handle pa?

Skriv i boksen her:

Find ind til det sted, hvor din underbevidsthed faktisk gnsker penge, velstand og

succes. Og accepter hvad det underbevidste "vaesen” udtrykker.
Penge og succes kommer naturligt, nar du er aligned.
Sat nu din ydre matrix pa GO

Maske dremmer du om en livsstil, der virkelig matcher dig og din spiritualitet og dit

formal i livet.

Maske er det blevet afgerende, at du har tid til dig selv, din familie og venner og
samtidig kan ggre din business-succes til virkelighed — Uden at du nogensinde bliver
dreenet for energi, penge, keerlighed, sundhed, gleede eller engagement, som det

typisk kan ske, hvis man knokler fra 8 til 16 ar ud og ar ind.

Husk at veere klar over, hvordan du gnsker at leve, og hvad det er, du vil have.
Nar du ved, hvad du vil have, kan du saette pengegnsker pa det ogsa.

Idet penge har et formal, kommer de hurtigere ind.

Det er sadan, det virker energetisk og strategisk.

Sa hvad er dit farste delmal for indteegt, som skal gere det, du gnsker, muligt?

30.000, 50.000, 100.000, 300.000 per maned eller?
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Skriv i boksen her:

Hvorfor vil du have de penge, altsa hvorfor lige det belgb?

Skriv i boksen her:

Og hvilket produkt vil du sezelge som det naeste?

Skriv i boksen her:
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Salg af kurser, uddannelser og forlgb

Hvis du vil seelge kurser, uddannelser, 1 til 1 forlgb eller gruppeforlgb, sa du reelt kan
leve af at veere selvsteendig coach, mentor, spirituel vejleder, clairvoyant,

vidensformidler, terapeut, behandler og lignende, sa arbejd pa to fronter.

1) Den indre matrix — Gennem meditationer og ny bevidsthed om de gamle

beslutninger om penge, som ikke laeengere behgver at gaelde.

2) Den ydre matrix — Saet din onlineforretning op med systemer, der matcher den,

du er, og den made, du kan lide at udtrykke og dele din ekspertise pa
Tjekliste til 3 profitable salgsmetoder
Hvilket produkt vil du seelge (mere af)?

Nar du ved, om du vil seelge et onlinekursus, en uddannelse, et 1 til 1- eller

gruppeforlgb, sa ga til tieklisten i det fglgende:
Hvilken metode vil du bruge til at seelge produktet?
Vil du salge via masterclass eller webinar?

Anbefalet til bade medium og highend produkter som 1 til 1 forlab, gruppeforlgb og
uddannelser. Priser fra 3.000/5.000 til 25.000/30.000 kan veere gode pa

masterclasses og webinarer.
Hvis dit produkt koster over 3.000/5.000, sa er dette en god metode.

Koster det under, kan du med kaeempe fordel bruge e-mailmarkedsfering. Eller begge

dele.

Skriv i boksen her, hvad du har brug for at laere, hvis du vil bruge denne metode og

hvor, prisen pa dit produkt nogenlunde skal ligge:
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Vil du salge via en online event?

Online retreat, online challenge eller online bootcamp?

Meget anbefalet til highend produkter som uddannelser og forlgb. Priseksempler fra
25.000 til 75.000.

Skriv i boksen her, hvad du har brug for at lzere, hvis du vil bruge denne metode, og

hvor prisen pa dit produkt nogenlunde skal ligge:

Vil du salge via workshop, hvor du har folk i rummet?

Meget anbefalet til highend produkter som uddannelser og forlgb (priser fra 25.000
til 75.000 (og mere til).

Skriv i boksen her, hvad du har brug for at leere, hvis du vil bruge denne metode og

hvor prisen pa dit produkt nogenlunde skal ligge:
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Ekstra metode

Hvis du har produkter, der koster 99 kr. til 3.000/5.000 kr.-ish, sa er det rigtig effektivt
med en e-mailkampagne. Fra en e-mail kan du ogsa effektivt invitere til en
masterclass, et webinar, en online event og en workshop, hvor du sa kan lave salg

af produkter til hgjere priser.

Tjekliste — Systemer til at skabe millionsalg igen og igen
med hgijt prissatte produkter

Skriv i boksene efterhanden som de kommer. Spgrgsmalet til dem alle er:

Hvad har du allerede pa plads, og hvad skal du unders@ge naermere og laere og

hvornar?

Bookingsystem:
Det er det onlinesystem, hvor din kunde kan booke en session, et mgde, en
discoverysession eller lignende med dig. For eksempel i Calendly.com eller

Acuity.com

Du har brug for at lave call to action til salgssamtaler med folk, hvis du seelger

highend produkter.

Skriv i boksen her
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Salgssamtale:
Et seet spgrgsmal du stiller din kunde, sa samtalen bliver autentisk, naervaerende og

dog struktureret, sa du kan lande et salg.
Det har du kun brug for ved salg af highend produkter.

Skriv i boksen her

Betalingssystem:
Det er en online-lgsning, hvor dine kunder kan betale for dit produkt online. Systemet
kan lave et link som din kunde betaler via og systemet sender samtidig kvittering ud

til din kunde, splitter op i rater, hvis du gnsker at tilbyde det etc.
Det kan eksempelvis veere via Simplero eller direkte med Stripe.

Skriv i boksen her
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Nyhedsbrev:
E-mailmarkedsfaring er stadig et meget effektivt middel til en succesfuld business,

hvis du ved, hvordan man skriver, sa man seelger.
Et nyhedsbrev skal szlge, for at det har veerdi at skrive e-mails igen og igen.

Husk, du ejer ikke din Instagram-, Facebook- eller LinkedIn-profil. Hvis en social
medie-platform blev lukket ned, har du stadig din e-mail liste at saelge til. Jo flere du

har pa din liste, jo starre salg.

Skriv i boksen her:

Kundemagnet
Ogsa kaldet freebie, gratis gave eller giveaway. Du udvikler en tiltreekkende

kundemagnet, og du far flere pa din e-mailliste, og du szaelger dermed mere.

En kundemagnet kan veere et webinar, en masterclass, en challenge, nar det er

highend produkter.

Det kan veere en checkliste, skabelon, E-bog, videoserie, e-mailserie og lignende,

nar det er low end produkter.
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Skriv i boksen her

Landingside:
Det er den onlineside, man som kunde klikker ind pa, hvis man vil tiimelde sig dit

webinar eller din masterclass eller din online event.
Du kan bygge din landingside i eksempelvis WordPress eller Simplero.

Skriv i boksen her.
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Salgsside:

Det er den onlineside, hvor din kunde kan kgbe og betale dit produkt. Det er her, du
har

beskrevet dit produkt i et effektivt markedsfgrings-sprog og med tiltraekkende.
professionelle billeder.

Du kan lave siden i eksempelvis WordPress eller Simplero.

Skriv i boksen her.

Hjemmesiden:
Du kan med fordel bygge den i WordPress. En hjemmeside er dog IKKE afggrende
som det fgrste i den her type markedsfgring med salgsfunnel, hvor du kan skabe

kontinuerlig hgj indtaegt.

Den traditionelle hjemmeside er en form for udstillingsvindue, som ikke seelger sa
meget. Hvis overhovedet. Det afhaenger af, hvad du seelger, og om du har
gennemtaenkt din hjemmeside ud fra de markedsfarings-teknikker, der virker, og hvor

mange penge du har til at ranke dig selv hgjt pa Google.
Seelger du sko, harextensions eller bager er en hjemmeside vigtig.

Seelger du vejledning, kurser, radgivning, coaching og forlgb etc. er det den her type
salgsfunnel-markedsfaring og eksemplerne pa salgsmetoder, som du laeser om i min

checkliste, som er vigtig.
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Skriv i boksen her.

Facebook business-side og betalt annoncering

Den side skal du have for at kunne lave betalt Facebook-annoncering. Den hurtigste
vej til kunder er betalt annoncering. Organic reach, altsa den gratis vej virker ogsa,

den tager bare lzengere tid at tjiene penge pa.

Skriv i boksen her.

Hvilke produkter og priser findes allerede pa markedet, som du kan l&ne ind
i?

1 til 1 forleb med det indhold og antal sessioner, der skal til, for at din kunde far Igst

sit problem eller indfrier sin drgm.

Done with you produkt. (7.000 til 120.000 kr.)
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Uddannelse med det indhold, den traening, viden og antal sessioner/lektioner med
mere, der skal til, for at din kunde far lgst sit problem eller indfrier sin drgm. Her kan
det veere brandingen eller din ekspertstatus, der skaber de hgjeste priser for en

uddannelse.
Done with you produkt. (5.000 til 150.000 kr.)

Gruppeforleb med det indhold og antal sessioner, der skal til, for at din kunde far

Igst sit problem eller indfrier sin drgm.
Done with you produkt. (3.000. til 45.000 kr.)

Online kursus med det indhold og antal moduler, der skal til, for at din kunde far lgst

sit problem eller indfrier sin drgm.
Det kan veere et rent do it yourself produkt. (500 til 5.000 kr.)

Workshop med det indhold, der skal til, for at din kunde far Igst et mindre problem

eller indfrier farste del af en stgrre drom.
(800 til 20.000 kr.)

Retreat med overnatning og det indhold, der skal til for, at din kunde far Igst et

problem eller indfrier farste del af en starre drom.

(5.000 til 15.000 kr.)

Hvis du vil have det hele, skal du stoppe
med at gare det hele

En god forretning, hvor du selv trives, er, nar du ikke skal gare alting selv.

Det er en del af den indre matrix at skulle gere alting selv. Det far mennesker til at

ga i ring pa alfarvej.

For at komme ud pa dronningevejen, er det vigtigt, at du faktisk lader andre fa lov il

at hjeelpe dig. Det kan veere i dit privatliv savel som i din forretning.
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Hvis du laver en businessmodel, som er afhaengig af, at du arbejder hele tiden, og at
alle de timer, du overhovedet har til radighed, er afsat til driftsopgaver i stedet for

pengeskabende aktiviteter, ja sa bliver din forretning ikke baeredygtig i la&engden.
Virksomheden vokser sig forst starre end dig, nar du stopper med at gere alt selv.

| starten gor man jo meget selv, men sa snart det begynder at blive sadan, at du kan

maerke, du ikke har nok timer i dggnet, sa er tiden allerede inde til at uddelegere.
| det mindste at bede andre om at gare noget for dig.

Vi har alle lige mange timer i dagnet. Overvej lige det. Selv de mest succesfulde
virksomheder, som nu har vokset sig store, starter ofte med én person, der havde 24

timer i dggnet. Det har han/hun stadig nu.

Opgaver du kan uddelegere

Eksempler pa omrader eller opgaver, du kan uddelegere:

e Modtage og betale regninger i det private

e Telefonpasning

e Svare kunde-mails

e Tilmeldinger til dit forlab, webinar mm.

e Skrive kundekontrakt

e Grafisk opsaetning online og alt andet teknisk
e Bogholderi

e Fakturering

e Kgbe ting online, software og opdateringer

e Research

e Planlaegge rejser, kabe billetter til fly, tog, billeje etc.
e Kgbe og sende gaver

o Kabe kontorartikler

e Editering og korrekturlaesning
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e Vedligehold af din hjemmeside

e Seette webinar op

e Skabe manualer og dokumenter

e Sende kundevelkomstmateriale ud

e Sende mediekit ud, pressemeddelelser etc.
e Sende kundeordrer ud

e Formatere en e-bog

e Placere annoncer i trykt materiale og online
e Designe PowerPoint-praesentationer

e Tale med din bank

e Virtual filing

e Markedsfering

e Praesentationer

e Vedligehold af blogs

e Sende artikler ud

e Eventplanlaegning

e Personlig assistent: kabe gaver, minde dig om ting, pakke
e Bgrnepasning

e Madlavning

e Haven

e Bilen

e Computertekniske problemer
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Smukt arbejdet - Du har nu skruet pa din indre og ydre
matrix, og det vil have en effekt pa dit salg
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