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Oplaeg:

Hvad er passion?

Hvordan flowtilstanden opstar ved at veere fordybet og passioneret (forskning).
Passion, mening og kernevaerdier.

Hvordan passion fordrer selvudvikling for at blive virkeliggjort.

Ovelse:
10g1.
2 0og 2 om veerdier og passion.

Plenum.

Oplaeg:

Positiv psykologis trivselsmodel om styrker og talent, og hvordan passion haenger
sammen hermed.

Glaeden og smerten i passion.

Passion som en vigtig nggle for glaede og sundhed — Hjernen og kroppen.
Feelderne ved at fglge sin passion og livsformal.

Myten og bagsiden ved passion i arbejdsliv og uddannelse.

Undersggelser af passion pa arbejdspladsen.

Ovelse:
Guidet gvelse.
2 og 2 — Passion test.

Plenum.

Opleeg:

At udvikle passion gennem kompetencer og viden.

Passion som nggle til succes med dine projekter. Privat som professionelt.

Passion som veaerdiskabende element i forretningsudvikling.
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Hvordan passion ggr en forskel for andre mennesker og verden.

Hvordan maden du anskuer passion pa, har betydning for rejsen hen mod dine mal og for

selve det at na dine mal.

Qvelse:

Leg og passion.

Ekstra:

Inkluderet:

Der kan veere 1 workbook, som deltagerne kan printe eller tilga online.
De kan fa en guidet gvelse pa lydfil, som har relevans for emnet.

| kan have sa mange deltagere med, som | gnsker.

Pris
15.000kr. ekskl. moms

Din virksomhed som tilbudsgiver
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